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PERMAKULTUR LERNEN UND LEBEN 

 „MIT NEUEN IDEEN INS GARTENJAHR“  

Jetzt ist die beste Zeit ins Gartenjahr zu starten, endlich wieder raus zu gehen, um neue Ideen zu 
verwirklichen. 
In unserem Gartenworkshop am 11. April geht es um die Jahresanbauplanung 2026 unter 
Berücksichtigung von Mischkulturen. Wir beschäftigen uns mit der Jungpflanzenanzucht von 
Tomaten, Kürbis, Zucchini u.a. Kulturen, sowie deren Pflege bis zum Auspflanzen.  
Wir haben uns als neuen Schwerpunkt gesetzt, das Gärtnern auf die Klimaveränderungen und den 
veränderten Wasserhaushalt auszurichten.  
Du lernst wie du auf einfache Weise Folien-, Vlies- und Netztunnel flexibel herstellen und 
verwenden kannst, um damit Kartoffeln im Juli zu ernten, Jungpflanzen zu schützen, Schädlinge 
fern zu halten u.v.m.. Wir beschäftigen uns mit den Arbeiten im Gewächshaus oder im Frühbeet 
deren Boden du jetzt vorbereitest. Du erfährst wie du mit Bokashi, effektiven Mikroorganismen 
(EM`s) und eigenen Ressourcen im Garten den Boden beleben kannst. 
In jedem unserer Workshops lernen Neueinsteiger die Grundlagen der Permakultur kennen, 
während die Fortgeschrittenen weiterführendes Permakulturwissen vermittelt bekommen. 

Wir freuen uns auf gegenseitigen Austausch, eigene Beiträge und Anregungen, um die 
Zusammenhänge zu verstehen und das Erlernte umzusetzen. 
 
WORKSHOP - Tagesveranstaltung mit Dr. Bernadett und Thomas Hellwig von 9:00 Uhr – 15:00 Uhr 
PREIS  - € 60 inkl. vegetarischem Mittagessen aus dem Garten und Kaffeepausen 
ANMELDUNG - Mail neue-muehle@gmx.de oder Whatsapp / Tel. 0151 7001 7010 
WO     - Neue Mühle 192, Niederorschel, 37355 
NEXT  - „Obstbaumsommerschnitt“ am 11. Juni 2026 
Infos zur Permakultur & zum weiteren Jahreskursprogramm unter  www.neuemuehle.net 


